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📚 Contenuti

dell’eBook

Benvenuto a Casa DeDa

Scopri la Costa dei Trabocchi

Esperienze da vivere

Itinerari consigliati

Sapori del territorio

La tua casa lontano da casa

Info utili per il soggiorno

Contatti e Social
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COSTA DEI TRABOCCHI CON ESPERIENZE,
SENTIERI E SAPORI DA CASA DEDA

Una guida per chi cerca autenticità, natura e bellezza sul
mare d’Abruzzo
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Benvenuti a Casa Deda, un rifugio di charme nel cuore

della Costa dei Trabocchi, a Fossacesia. 

Qui ogni dettaglio è pensato per offrirvi un soggiorno

rilassante, autentico e immerso nella bellezza della natura

e della tradizione abruzzese. Questa guida è il nostro

invito a scoprire il meglio di questa terra meravigliosa.



🚴 Via Verde: 

Percorri una pista ciclopedonale

che costeggia il mare, perfetta

per bici, sport o camminate.

 🍷 Degustazioni locali

Vivi l’Abruzzo autentico con vini,

oli e prodotti a km 0.

 🔥Arrosticini locali

Concludi la giornata con i sapori

tipici abruzzesi all’aperto.
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              🛶 Costa in kayak

Scopri la magia della Costa dei

Trabocchi da due prospettive uniche:

lasciati cullare dalle onde a bordo di

una barca turistica o vivi l’avventura

pagaiando in kayak tra scenari

mozzafiato e antichi trabocchi sospesi

sul mare. Un’esperienza

indimenticabile tra relax e natura!



Scopri l’entroterra e le

meraviglie storiche nei dintorni:

Mezza giornata:
Abbazia di San Giovanni in Venere

Borgo di Rocca San Giovanni

Giornata intera:
Riserva Naturale Punta Aderci

Lanciano e il suo centro storico
Parco della Majella per
un’esperienza montana

Itinerari consigliati:
https://www.komoot.com/it-it/highlight/3266781

https://www.vasteggiando.it/it/itinerario-
fossacesia-rocca-san-giovanni-san-vito-chietino/

https://www.bikeitalia.it/2025/04/15/costa-dei-
trabocchi-tutte-le-novita-2025-e-la-mappa-

aggiornata-della-rete-ciclabile/

Non dimenticare macchina
fotografica e scarpe comode!



Sapori del territorio

L’Abruzzo è terra di sapori forti e genuini:

Brodetto di pesce

Pasta con pallotte cacio e ova

Vini Montepulciano d’Abruzzo e Pecorino

Arrosticini tipici abruzzesi

Consigliati da noi:

Ristorante Il Trabocco Punta Cavalluccio

Ristorante “Da Livio”

Ristorante “Da Rocco”

Lido Pesce Palombo

Noah’s Dream

Degustazioni in cantine locali 



    A Casa DeDa troverai:
Spazi accoglienti e luminosi

Una cucina attrezzata per sentirti come a casa

Camere confortevoli con dettagli di design

Un terrazzino perfetto per momenti di relax

Ogni ambiente è stato curato con amore per regalarti benessere 

e tranquillità.



Check-in: dalle ore 15:00
Check-out: entro le ore 10:00
Check-in: dalle ore 15:00

Check-out: entro le ore 10:00

     Regole della casa
Non fumare all’interno

Animali non ammessi

Rispetta la quiete del vicinato

Spegni luci e aria condizionata quando esci

    Numeri utili
Casa Deda (host): +39 3208155966

Pronto Soccorso Lanciano: 0872 706230

Guardia Medica Fossacesia: 0872 607708

Carabinieri: 112

Polizia: 113

Vigili del Fuoco: 115



Per informazioni, suggerimenti e

prenotazioni: 📧

info.prenotazionicasadeda@gmail.com

 📞 +39 320 8155966

Seguici su: 📷 Instagram:

@casadeda_fossacesia

 



Goditi il tu
o Soggiorno 


